
ESTIMULACIÓN
MANGÉTICA

TRANSCRANEAL Y
DEPRESIÓN

La Estimulación Magnética Transcraneal es
una herramienta terapéutica de primera línea
en el tratamiento de la depresión, mejorando

de forma relevante la calidad de vida. 

Su funcionamiento es mediante la
neuromodulación de la actividad de las áreas

cerebrales implicadas en la depresión,
activando o inhibiendo determinados circuitos

cerebrales. 

Los resultados muestran una tasa de
respuesta del 60% en depresiones que no han
respondido a los tratamientos farmacológicos

y un 35% presenta remisión completa.  

"Cansada de tomar tanta pastilla, di con la
Dra. Mª Ángeles Idiazábal, donde me hicieron

Estimulación Magnética Transcraneal. Ya
tengo aliento para levantarme todos los días.

Nuevamente soy feliz."  
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