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EXPERIENCIA

FORMACIÓN 

MÁSTER PSICOLOGÍA GENERAL SANITARIA
2025 - Universitat Autònoma de Barcelona

GRADO DE PSICOLOGÍA

2023 - Universitat Oberta de Catalunya

PSICÓLOGA 

Acompañamiento e intervención psicológica con enfoque
cognitivo-conductual para el tratamiento de trastornos de la
salud mental y para el bienestar emocional. Revisión y
búsqueda de la evidencia y guía a partir de las guías de
práctica clínica. 

Instituto Neurocognitivo INCIA

Actualmente

Castellano

Catalán

Inglés (C1 - Advanced)

Chino (A2)

IDIOMAS

e.fernandezdomingo@gmail.com

+34 - 635 - 02 - 66 - 46

linkedin.com/in/elena-

fernández-domingo

CONTACTO

Psicóloga general sanitaria con en
intervención individual y en trabajo
grupal. experiencia en el área de
educación. Trabajo con ilusión, pasión y
compromiso. Buscar la excelencia es mi
definición personal de éxito profesional.

SOBRE MÍ

PSICÓLOGA

PSICOPEDAGOGÍA

Grupo Traç

2023

Refuerzo académico y reeducación psicopedagógica.  
Adaptación, evaluación y seguimiento de necesidades
educativas especiales. Comunicación amena y didáctica. 

AUXILIAR PSICOPEDAGOGÍA

Sant Nicholas School

2023

Acompañamiento académico. Coordinación con el equipo
docente. Detección y abordaje de necesidades especiales.
Diseño de estrategias de abordaje educativas. Gestión de
conflictos emocionales. 

MÁSTER EN INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA Y SALUD MENTAL

2025 - UDIMA

GRADO DE BIOLOGÍA

2015 - Universitat de Barcelona

MÁSTER EN ANTROPOLOGÍA BIOLÓGICA
2017 - Universitat de Barcelona / Universitat
Autònoma de Barcelona

MÁSTER EN NUTRICIÓN Y ENDOCRINOLOGÍA

2022 - ICNS / UCAM


