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Estudios realizados    

 LICENCIADA EN PSICOLOGÍA (UNED, 2009).   Nº Col. COPC 17969  

 LICENCIADA EN FILOSOFÍA Y CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN (UB, 2002) 

 CURSO DE APTITUD PEDAGÓGICA (CAP) (UB 2000). Prácticas IES Sant 

Josep de Calassanç. 

 EXPERTA EN NEUROPSICOLOGÍA CLINICA ACREDITADA POR EL 

COPC (2012) 

 POSTGRADO ESPECIALISTA EN NEUROPSICOLOGÍA CLÍNICA Y 

REHABILITACIÓN COGNITIVA – 30 ECTS (UNED 2009). Director: Marcos 

Ríos-Lago 

 MASTER EN NEURORREHABILITACIÓN (Infantil y Adultos)  INEURO 

Director: Pablo Duque 

 Curso EXPERTO EN NEUROPSICOLOGÍA CLÍNICA (Infantil y Adultos)  

UDAC-CTI – Director: Javier Tirapu 

 POSTGRADO EN REHABILITACIÓN COGNITIVA – 30 ECTS (ISEP 

2010/11) 

 MASTER EN INTERVENCIÓN PSICOTERAPÉUTICA – 66 ECTS (UNED 

2010/11) 

- Especialista en Intervención Cognitiva 
- Especialista en Intervención Sistémica – Constructivista. 
- Especialista en Intervención Infanto – Juvenil 

 
 POSTGRADO EN TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA (UDG 2014-2015) 

 POSTGRADO EN HIPNOSIS CLINICA – 30 ECTS (UNED 2017- 2018) 

 CURSO EN NEUROPSICOLOGIA FORENSE. (2013) COPC  

 ACREDITACIÓN EN ADOS-2: AUTISM DIAGNOSTIC OBSERVATIONAL 

SCHEDULE (ADOS-2) impartido por DRA. AMAIA HERVÁS, formadora 

internacional acreditada por la Cornell University NY. (Junio 2025) 
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Miembro de Sociedades 

Societat Catalana de Neuropsicología. 

 

Experiencia profesional 

 
 
 

 NEUROPSICÓLOGA - PSICÓLOGA INSTITUTO NEUROCOGNITIVO 

INCIA (2018-actualidad).  (Infantil y Adultos). 

 

 NEUROPSICÓLOGA, REHABILITACIÓN COGNITIVA Y 

PSICOTERAPEUTA – Instituto Médico Tecnológico (2010 -  actualidad) 

 

 NEUROPSICÓLOGA Y PSICOTERAPEUTA – ASOCIACIÓN DE 

AFECTATADOS POR ESTRÉS, ANSIEDAD  Y FIBROMIALGIA DE 

CASTELLDEFELS - AASAF (2011 – actualidad) 

 

 NEUROPSICÓLOGA Y PSICOTERAPEUTA – Área Global Pain (2014 – 

2017) 

 

 NEUROPSICÓLOGA ASISTENTE - PSICÓLOGA CLÍNICA ASISTENTE en 

la Unidad de Neuropsicología Servicio de Neurología de los Hospitales Dos 

de Maig y Sant Joan Despí Moisés Broggi,. (2009 – 2014). Evaluación y 

diagnóstico neuropsicológico de pacientes con patología neurológica y 

psiquiátrica. (Ictus, Fibromialgia, Demencias, T. Ansiedad, T. Depresivos, 

Esquizofrenia, EM, etc...) 

 INVESTIGADORA COLABORADORA “Estudio de las propiedades 

psicométricas en la escala BRB-N y evaluación del deterioro cognitivo en 

pacientes con Esclerosis Múltiple RR”(2012-2013) 

 INVESTIGADORA COLABORADORA “Baremación protocolo de evaluación 

cognitiva Hospital Moisés Broggi de Sant Joan Despí en pacientes con 

Esclerosis Múltiple” (2011-actualmente) 

 



 

Otros cursos 

 

 Abordaje neuropsicológico en el diagnóstico de las demencias 

degenerativas. UNED. 2018 

 Psicología de la vejez. UNED. 2017 

 Avances en Neuropsicología y Psicología Clinica. UNED. 2017 

 Trastornos del neurodesarrollo: El trastorno por Déficit de Atenció e 

Hiperactividad. UNED. 2017 

 Introducción al estudio de la memoria humana desde una perspectiva  

    neurocientífica. UNED. 2017 

 Neuropsicología: en busca del cerebro en acción. UNED. 2016 

 La dislexia, cómo abordarla con eficacia. UNED. 2016 

 Supervivientes de experiencias traumáticas, psicopatología, capacidad de  

    mentalizar adulta e intervención. UNED. 2018 

 Curso de especialización en la construcción de la identidad de las personas  

    adoptadas.UDG. 2017 

 Evaluación y tratamiento psicológico del dolor crónico. UNED. 2017 

 Psicopatología, evaluación e intervención en el Trastorno de la Personalidad  

Límite. UNED.2017 

 Terapia de pareja: de los problemas al maltrato. UNED. 2016.  

 La atención psicológica en las grandes catástrofes. UNED. 2016 

 Vivir mejor a pesar del dolor. UNED 2016. 

 Las claves psicológicas del bienestar personal. UNED. 2016 

 Cómo comprender las emociones. UNED. 2016 

 Criminalidad y trastornos psicológicos de personalidad. UNED. 2016 

 La Inteligencia Emocional: de la teoría a la práctica. UNED.2016 

 Atención temprana de problemas psicopatológicos en niños de 0 a 6 años. 

UNED.  

 El trastorno por déficit de atención e hiperactividad (TDAH). Aspectos 

psicológicos, sociales y   funcionales. UNED.2016 

 Problemas de comportamiento en la infancia. UNED. 2016 

 Abordaje psicológico de los trastornos sexuales y de pareja. UNED. 2014 



 Procesos y constructos psicológicos implicados en la respuesta de estrés 

(10  

horas) Focad. Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos 

 Tratamiento psicológico del dolor crónico, (10 horas) Focad. Consejo 

General de   Colegios Oficiales de Psicólogos 

 Intervención psicológica en el final de la vida, (10 horas) Focad. Consejo 

General  

 Estados emocionales en niños con necesidades especiales (NEE). 

Formación  

    COPC.Mayo 2011 

 Actuaciones frente al maltrato familiar y el abuso infantil. Escuela de 

Servicios     

   Sanitarios y Sociales de Canarias. (200 horas). Enero 2009 

 Curso de Formación sobre personas con disminución física. Aula D’Estudis 

Socials  

 Curso de Formación sobre personas con disminución visual. Aula D’Estudis 

Socials                       

 Curso de Formación sobre personas con disminución psíquica. Aula 

D’Estudis  

 Curso – Taller: La Figura Compleja de Rey. Sección de Psicología Clínica, 

    Neuropsicología COPC (8 horas) Junio 2009.  
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 Actuaciones frente al maltrato familiar y el abuso infantil. Escuela de 

Servicios Sanitarios y Sociales de Canarias. (200 horas). Enero 2009 
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